.es PROPRIETES
DEL'EAU THERMALE
DE SAINT-GERVAIS MONT BLANC

UN PERIPLE DEBUTE ILY A 6 500 ANS

Soufre
' Bore
Manganese

Anti-inflammatoire
Décongestionnante

Apaisante Zinc.

Cicatrisante Calcium
Strontium
Magnésium

Depuis 1996, U'Académie Nationale de Médecine a reconnu l'eau
de Saint-Gervais Mont Blanc pour ses vertus cicatrisantes,
réparatrices et apaisantes. Fortement soufrée, l'eau thermale
de Saint-Gervais est riche en minéraux et en oligo-éléments
bénéfiques pour la peay, le systeme respiratoire, la sphére ORL
et les affections des muqueuses buccales.

99% DE SATISFACTION CHEZ LES CURISTES
DE SAINT-GERVAIS MONT BLANC

(étude Aquacert 2022)

CURE CONVENTIONNEE

3 SEMAINES CONSECUTIVES, SANS INTERRUPTION

Prescrite par votre médecin traitant ou spécialiste, elle est prise en
charge par les caisses d'assurance maladie.

CURE LIBRE & PROGRAMME

CURES LIBRES DE 1A 3 SEMAINES
Propose des soins thermaux identiques a la cure conventionnée. Non
prise en charge par les caisses de remboursement.

PROGRAMMES DE 1A 3 SEMAINES
Des soins en complément de votre cure, pour une meilleure qualité de vie.

PENSEZ A LA DOUBLE ORIENTATION :
PERMET DE TRAITER PLUSIEURS PATHOLOGIES PAR EXEMPLE
ECZEMA, ASTHME OU ALLERGIES CHRONIQUES.

ILvous suffit de demander a votre médecin de le préciser sur la demande
de prise en charge.

UNE EQUIPE AUSSI ENGAGEE QU'EXPERTE

Depuis plus de 200 ans, ses compétences de soins, ses qualités
d'écoute et d'empathie a placent dans Le trio de téte des établissements
thermaux dermatologiques de France.
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CURES
CONVENTIONNEES

Les cures thermales a Saint-Gervais, deux siécles d'histoire !
Au pied du Mont Blanc, dans un magnifique parc arborg,
profitezd'une cure dans un établissement thermal bénéficiant
de technigues parmi les plus avancées en Europe.

CURE DERMATOLOGIQUE

OUVERTURE : FEVRIER A NOVEMBRE
ADAPTEE AUX ENFANTS & AUX ADULTES
A PARTIR DE 3 MOIS

- Eczéma - Bralure
- Psoriasis - Sclérodermie
- Cicatrice - Acné

Le savoir-faire des équipes associé aux propriétés de leau
thermale de Saint-Gervais Mont Blanc, aident a APAISER et 3
CICATRISER votre peau.

«Merci pour cette eau apaisante et a toute l'équipe qui prend soin
de nous avec le sourire.» Sandrine

CURE ORL
/VOIES RESPIRATOIRES

OUVERTURE : AVRIL A SEPTEMBRE
ADAPTEE AUX ENFANTS & AUX ADULTES

A PARTIR DE 3 ANS

- Asthme - Otites

- Allergie - Sinusite
- Angine - Polypose

L'eau thermale de Saint-Gervais Mont Blanc, favorise le
DECONGESTIONNEMENT et e RENFORCEMENT de
limmunité, grace a sa richesse en minéraux.

«Ca y est ma premiére cure est finie. J'étais sceptique et finalement
je remarque de bons résultats. Merci encore» Mélanie

CURE POST-CANCER

OUVERTURE : FEVRIER A NOVEMBRE
3 SEMAINES POUR AGIR SUR LES EFFETS SECONDAIRES DES
TRAITEMENTS CONTRE LE CANCER

- Cicatrice - Perte de mobilite
- Sécheresse - Douleur
- CEdéme - Fatigue

L'eau thermale de Saint-Gervais Mont Blanc contribue a
REHYDRATER votre peau et vos muqueuses, 8 APAISER
linflammation et la démangeaison et 3 ASSOUPLIR les cicatrices
post opératoires.

«Merci a tous, 3 Saint-Gervais nous ne sommes pas des numéros, on
nous connait par nos prénoms !» Sylviane

CURE AMB
AFFECTION MUQUEUSES BUCCALES

OUVERTURE : AVRILA SEPT[:'MBRE . .
L'EAU STIMULE LA CAVITE BUCCALE ET AIDE A LAPAISERETA LA
DECONGESTIONNER

- Déchaussement - Sécheresse buccale
- Gingivite - Lésion
- Aphte - Inflammation

'eau thermale millénaire de Saint-Gervais Mont Blanc facilite
la CICATRISATION des muqgueuses, ASSAINISSEMENT des
gencives et le RETABLISSEMENT de léquilibre bucco-dentaire.

«Grace a la cure, je n'ai plus de douleurs aux gencives et je continue a en
ressentir les bienfaits aujourd’hui encore !» Mila

PROGRAMMES
SANTE

En associant l'eau des Thermes de Saint-Gervais Mont Blanc,
les soins thermaux et des activités adaptées, les programmes
santé agissent 3 la fois sur le bien-étre du corps et de lesprit.
Une ambiance conviviale et humaine qui favorise les échanges, la
mativation et le soutien. Une équipe pluridisciplinaire et une prise
en charge personnalisée dans un cadre magnifique.

- Consultations médicales

- Activités physiques adaptées - réentrainement a leffort

- Séances de sophrologie / yoga

- Temps d'échanges collectifs thématiques

- Acces illimité aux Bains du Mont Blanc

ACOUPHENES

6 JOURS

VIVA - POST CANCER

18 JOURS OPTION EN COMPLEMENT DE VOTRE CURE

COVID LONG

6 - 12 JOURS OU 18 JOURS OPTION EN COMPLEMENT DE VOTRE CURE

«Un grand merci a vous toutes pour votre sourire au quotidien, merci
de prendre soin de nous et de rendre cette cure si agréable.» Caroline,
Clara, Nathan

Dates des sessions sur demande et sur le site internet
Les programmes santé sont non conventionnés



